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SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO
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OGGETTO: PROGETTO VELASCUOLA

Il Progetto VelaScuola, che si svolgera tra aprile e maggio, mira alla prevenzione della sedentarieta e
dell'isolamento tra i giovani, utilizzando la pratica sportiva, le attivita outdoor e il contatto con la natura, per
rafforzare i legami col prossimo e la conoscenza di se stessi.

LA F.1I.V. (Federazione Italiana Vela), attraverso i valori educativi dello sport velico e del windsurf, promuove
il sano sviluppo psicofisico degli studenti, la diffusione della regolare attivita motoria e I'adozione di corretti
stili di vita a contatto con I'ambiente naturale.

La pratica della vela rappresenta uno strumento di inclusione, crescita personale e sociale, favorendo
collaborazione, rispetto delle regole, autonomia e responsabilita. In continuita con tali finalita, il percorso si
propone di rafforzare nei ragazzi la cultura del rispetto, della tutela e della valorizzazione dell’'ambiente
marino e naturale, elemento fondamentale per lo svolgimento dell’attivita sportiva.

Le attivita progettuali prevedono particolare attenzione alla formazione ambientale, alla sicurezza in mare, alla
conoscenza consapevole dell’ecosistema e all’utilizzo responsabile delle risorse naturali, sviluppando negli studenti
una maggiore sensibilita verso la sostenibilita ambientale attraverso esperienze dirette di outdoor education.

Obiettivi:

Promuovere la pratica della vela/windsurf come attivita sportiva educativa, incentivando movimento,
benessere psicofisico e partecipazione attiva.

Favorire corretti stili di vita attraverso esperienze motorie all’aria aperta basate sulla metodologia
dell’outdoor education.

Sviluppare coordinazione spazio-motoria, capacita di adattamento all’'ambiente naturale e competenze di
problem solving mediante la gestione di vento, spazio e movimento.

Educare alla sicurezza in mare, al rispetto delle regole e alla responsabilita individuale e di gruppo.

Attivita:

Attivita didattica di presentazione della Scuola Windsurf del Circolo Velico Rio Pircio Igea Marina: proposte,
spazi, orari, periodo di attivita.

Lezione teorica sulla sicurezza in mare, il vento, il cambio di direzione e in dettaglio spiegazione delle
andature in Windsurf e in Wingfoil.

Introduzione alla terminologia tecnica specifica attraverso attivita in aula con presentazione e osservazione
diretta delle attrezzature che saranno successivamente utilizzate nelle esercitazioni pratiche.
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Da restituire al Docente Coordinatore di Classe entro il 2 maggio 2026
allegando un certificato di idoneita alla pratica di attivita sportiva

Io sottoscritto genitore dell’alunno
della classe

AUTORIZZO
la partecipazione del proprio/a figlio/a alle attivita del progetto “VelaScuola”, che comprendono:
- attivita didattiche di sicurezza in mare, vento e cambi di direzione, utilizzo delle attrezzature specifiche;
- laboratori di educazione civica;
- attivita sportiva di windsurf;
- lezioni teorico-pratiche condotte da istruttori federali F.I1.V., presso il Circolo Velico “Rio Pircio” di Igea Marina.

CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI
(ai sensi del Regolamento UE n. 2016/679 - GDPR e del D.Lgs. 196/2003 come modificato dal D.Lgs. 101/2018)
Il/la sottoscritto/a dichiara di essere stato/a informato/a che:

1. i dati personali e anagrafici (Nome cognome, data e luogo di nascita, codice fiscale, indirizzo di residenza)
raccolti saranno trattati da F.I.V. e dall'Istituto Comprensivo “Rita Levi Montalcini” in qualita di contitolari del
trattamento, esclusivamente per finalita organizzative, amministrative ed educative legate allo svolgimento del
progetto;

2. i dati non saranno diffusi né ceduti a terzi e saranno conservati solo per il tempo necessario alla realizzazione
delle attivita;

Autorizzo il trattamento dei dati personali come sopra descritto. O No O si
CONSENSO ALL'UTILIZZO DELLE IMMAGINI

Autorizzo inoltre I'Istituto Comprensivo “Rita Levi Montalcini” e la F.I.V. a utilizzare e pubblicare, per finalita esclusivamente
didattiche, informative e di documentazione del progetto, immagini o brevi riprese video del/la minore realizzate durante le
attivita (sito web della scuola, social network istituzionali, materiale promozionale del progetto, ecc.), nel rispetto della
normativa vigente e della dignita della persona ritratta.

[0 Si, autorizzo la pubblicazione di immagini/video
0 No, non autorizzo la pubblicazione di immagini/video
Attuazione Progetto VelaScuola, e di aver preso visione della presente circolare.
Firma di entrambi i Genitori

1) 2)

IN CASO DI FIRMA DI UN SOLO GENITORE
Il sottoscritto, consapevole delle conseguenze penali in caso di dichiarazioni non veritiere, dichiara che l'altro genitore del
bambino & a conoscenza e in accordo con quanto dichiarato e richiesto con il presente modulo. Alla luce delle disposizioni del
Codice Civile in materia di filiazione, la scelta, rientrando nella responsabilita genitoriale, deve essere sempre condivisa dai
genitori. Qualora sia firmata da un solo genitore, si intende <che la scelta sia stata comunque
condivisa.

Firma Genitore/Tutore

PAOLA FABBRI IL DIRIGENTE SCOLASTICO
28.04.2026 13:37:25 Prof.ssa Paola Fabbri
CEST Firma digitale
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